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L Identificacion

Denominacion: Semiologia Médica
Curso: - Cuarto
Cantidad de sesiones: 30
Carga horaria total: 150hs
Horas teodricas: 50hs
Horas practicas: 100hs
Prerrequisito: Fisiopatologia, Farmacologia
Créditos: 12

. Fundamentacion

El propésito de la Semiologia Médica es otorgar el marco teérico y practico a los alumnos
de cuarto afio, para que integrando los conocimientos de las materias basicas, puedan
construir los grandes sindromes de la medicina, y asi aplicar con criterios los métodos
auxiliares de diagndstico siempre dentro del marco de la ética hacia el paciente.

La Semiologia es entendida como la ciencia que se ocupa de la blsqueda y
reconocimiento de los signos y sintomas que nos llevaran a un diagndstico. Es la “légica”
de la medicina; es donde se debe aprender a pensar en funcioén al paciente.

1. Alcance

Con base a las competencias alcanzadas en Anatomia Patologica y Fisiopatologia,
aprehender el razonamiento clinico a partir de los sintomas y signos para la construccion
final de diagnésticos sindromaticos, etioldgicos o definitivos.
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IV. Competencias a ser desarrolladas

- Asume compromiso con la proteccién y la promocién de la salud de las familias
y de las comunidades y con el cuidado del medio ambiente.
- Actia en conformidad con principios de prevencion, higiene y seguridad en el
trabajo.
- Analiza criticamente las necesidades de salud de la poblacion y las politicas de
' salud vigentes.

V. Unidades de aprendizaje con sus respectivas capacidades

Unidad 1: Introduccién y bases cientificas del conocimiento médico.
Capacidades

Comprende las partes de la historia clinica en el diagnéstico, pronéstico y tratamiento
de los enfermos. (Cognitiva)

Conoce los principios y bases cientificas del saber médico. (Cognitiva)

Redacta de manera precisa una historia clinica basada en los datos obtenidos de la
anamnesis de pacientes reales o simulados. (Procedimental)

Reflexiona sobre la relacion médico-persona como eje central del humanismo médico.
(Actitudinal)

Unidad 2: Signos y sintomas de la enfermedad.

Capacidades

Caracteriza los principales signos y sintomas de la enfermedad. (Cognitiva)

Obtiene datos de valor sobre sintomas y signos de pacientes reales o simulados.
(Procedimental)

Relaciona correctamente la presencia de patrones de signos y sintomas con
fisiopatologias especificas. (Actitudinal)

Unidad 3: Semiologia general.

Capacidades

Interpreta los hallazgos principales de la semiologia general. (Cognitiva)
Realiza correctamente las maniobras de la semiologia general. (Procedimental)

(Actitudinal)

Unidad 4: Semiologia de la cabeza y el cuello.
Capacidades

Comprende los hallazgos principales de la semiologia de la cabeza y el cu
(Cognitiva)

Aplica con precision las maniobras de la semiologia de la cabeza y el cuello.
(Procedimental)
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Toma conciencia sobre el significado de hallazgos especificos en la cabeza y el cuello.
(Actitudinal)

Unidad 5: Aparato cardiovascular.

Capacidades

Caracteriza los hallazgos semiolégicos del aparato cardiovascular central y periférico.
(Cognitiva)

Construye sindromes cardiovasculares basados en datos de la anamnesis y del examen
fisico. (Procedimental)

Reflexiona sobre el impacto que supone una enfermedad cardiovascular en la
expectativa y calidad de vida de una persona. (Actitudinal)

Unidad 6: Aparato respiratorio.

Capacidades

Caracteriza los hallazgos semiolégicos del térax respiratorio. (Cognitiva)

Construye sindromes respiratorios basados en datos de la anamnesis y del examen
fisico. (Procedimental)

Reflexiona sobre la relaciéon existente entre el medio ambiente, los factores de
exposicion y la enfermedad respiratoria. (Actitudinal)

Unidad 7: Aparato digestivo, sistema nefrourolégico y medio interno.
Capacidades

Caracteriza los hallazgos semiolégicos de la regién lumbar y pelvis. (Cognitiva)
Construye sindromes urinarios basados en datos de la anamnesis y del examen fisico.
(Procedimental)

Toma conciencia sobre las causas prevenibles de dafio renal permanente y su aumento
proporcional como causas globales de enfermedad. (Actitudinal)

Unidad 8: Sistema nervioso.

Capacidades

Caracteriza los hallazgos semiolégicos del sistema nervioso. (Cognitiva)
Construye sindromes neurolégicos basados en datos de la anamnesis y del examen
fisico. (Procedimental)

Reflexiona sobre el impacto social que representa el cuidado de una persona con
enfermedad neurolégica progresiva o secuelar. (Actitudinal)

VI. Metodologia de ensefianza — aprendizaje

La metodologia consistira en clases magistrales con ayuda de materiales visuales
(presentaciones interactivas, videos, proyecciones, campus virtual, etc.); clases
practicas empleando la estrategia de aprendizaje basado en problemas: estudio y
discusion de casos clinicos en forma individual y grupal, competencias y habilidades
diagnosticas (electrocardiografia, radiografia, tomografia axial computada, ultrasonido),
resolucién de ejercicios, toma de decisiones y problemas clinicos, aprendizaje
cooperativo; clases practicas en laboratorios de simulacion clinica para el desarrollo de
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competencias y habilidades diagnosticas; clases practicas hospitalarias para la
aplicacion de los conocimientos tedricos en un contexto hospitalario con tutores; y
seminarios de integracion de conocimientos. Tutoria por pares.

VII. Metodologia de Evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente. Se trata de una evaluacion de
proceso, en las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales; en tres
periodos independientes.

El sistema de evaluaciéon comprende una evaluacion de primera etapa, una evaluacion
de segunda etapa y una evaluacion integradora.

Las tres evaluaciones son obligatorias.

La evaluacion de la tercera etapa es llamada Integradora ya que incluira contenidos de
la tercera etapa e integracion de competencias adquiridas en las etapas anteriores.

La etapa integradora (final) se realizara en 3 (tres) oportunidades. El alumno que se
ausentare en una oportunidad perdera el derecho a recuperar esa misma oportunidad.
Al final de las tres evaluaciones el alumno que alcance un resultado igual o mayor al
60% del total del rendimiento aprobara la materia.

La asignacion de la nota final de la etapa integradora en sus tres oportunidades, se hara
considerando el promedio obtenido en el afio académico que tendra un peso del 60%
en la nota final ( 30% de la primera etapa y 30% de la segunda etapa ) y el examen
integrador que tendra un peso del 40% en la nota final de la asignatura.

En caso de no alcanzar el porcentaje requerido, tendra acceso a clases de tutorias
impartidas por los encargados de catedra.

La nota final de la asignatura quedara otorgada de acuerdo a la escala de
calificaciones :

De 12 59% Calificacién 1 (uno) Reprobado
De 60 a 69% Calificacion 2 (dos) Suficiente
De 70 a 80% Calificacion 3 (tres) Satisfactorio
De 81 a 90% Calificacién 4 (cuatro) Muy satisfactorio
De 91 a 100% Calificacion 5 (cinco) Excelente
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La evaluacion sera multimodal, por lo que se emplearan los siguientes instrumentos:

ETAPA INSTRUMENTOS PUNTOS | PONDERACION
Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion 5 5%
. en campo virtual, elaboracién de glosario, justas

Primera de saberes.
Observacion para evaluar destrezas y habilidades 5 5%
clinicas.
Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion 5 5%
en campo virtual, elaboracion de glosario, justas

Segunda de saberes.
Observacion para evaluar destrezas y habilidades 5 5%
clinicas.
Prueba escrita de respuesta abierta 10 10%

Integradora | Portafolio de evidencias: asistencia, participacion 5 5%
en campo virtual, elaboracién de glosario, justas
de saberes.
Evaluaciéon de Competencias Objetivamente 25 25%
Estructurado.

Vili. Contenido minimo
Unidad 1: Introduccién y bases cientificas del conocimiento médico.

Historia clinica:
Estructura de la historia clinica del paciente internado
Estructura de la historia clinica del paciente ambulatorio
Principios y bases cientificas del saber médico.
Bases metodolégicas del conocimiento médico
Fundamentos del diagnéstico clinico
Relacién médico-persona.
Paradigmas de la salud.
Unidad 2: Signos y sintomas de la enfermedad.
Dolor
Fiebre
Cianosis
Ictericia
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Edema
Astenia
Pérdida y ganancia de peso
Unidad 3: Semiologia general.
Impresién general
Piel, anexos y tejido celular subcutaneo
Sistema venoso, sistema linfatico y miembros
Sistema osteoarticulomuscular
Sistema endocrino y metabolismo
Unidad 4: Semiologia de la cabeza y el cuello.
Semiologia de la cabeza
Craneo, frente, cejas, parpados, ojos, nariz, boca, glandulas salivales y
oidos
Semiologia del cuello
Ganglios, arterias, venas, traquea y tiroides
Unidad 5: Aparato cardiovascular.
Semiologia del aparato cardiovascular
Pulso arterial y venoso
Tension arterial
Area cardiovascular central:
Inspeccidn, palpacion, percusion y auscultacion
Sindromes cardiovasculares
Sindromes coronarios
Insuficiencia cardiaca
Valvulopatias
Pericardiopatias
Shock
Insuficiencia vascular periférica
Cardiopatias congénitas
Unidad 6: Aparato respiratorio.
Semiologia del térax respiratorio
Inspeccién, palpacion, percusion y auscultacion
Sindromes respiratorios
Sindrome Bronquial Obstructivo
Asma
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica
Sindrome de Neumotérax
Sindrome de Atelectasia
Sindrome de Condensacion
Sindrome de Derrame Pleural
Insuficiencia Respiratoria
Unidad 7: Aparato digestivo, sistema nefrourolégico y medio interno.
Semiologia del abdomen
Inspeccion, palpacion, percusion y auscultacién
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Sindromes digestivos
Sindrome Esofagico
Sindrome Ulceroso y Pilérico
Sindrome de Obstruccion Intestinal
Sindrome Diarreico, de malaabsorcion y de intestino irritable
Peritonitis
Sindromes Pancreéticos
Hepatitis
Cirrosis Hepatica, Hipetension Portal e Insuficiencia Hepatocelular
Semioldgicos de la region lumbar y pelvis.
Inspeccion, palpacion, percusion y auscultacion
Sindromes urinarios
Fracaso Renal Agudo
Enfermedad Renal Crénica
Sindrome Nefritico
Sindrome Nefrético
Infecciones del Tracto Urinario
Urolitiasis y Uropatia obstructiva
Unidad 8: Sistema nervioso.
Semiologia del Sistema Nervioso
Conciencia
Pares Craneales
Motilidad Activa y Pasiva
Sensibilidad Superficial y Profunda
Coordinacion Neuromuscular
Funciones Superiores
Memoria
Gnosia
Praxia
Lenguaje
Sistema Nervioso Auténomo
Sindromes Neurolédgicos
Sindrome Piramidal
Sindrome de la Segunda Motoneurona
Sindromes Sensitivos
Sindrome de Hipertension Endocraneana
Sindrome Meningoencefalitico
Sindrome Cerebeloso y Vestibular
Sindromes Miopaticos y Neuropatias Periféricas
Accidentes Vasculares Cerebrales
Sindromes Extrapiramidales y Parkinsonismos
Sindromes Demenciales
Afasias, Apraxias y Agnosias
Sindromes Autonémicos
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VI.  Fuentes bibliograficas

Basica
e Argente, H., & Alvarez, M. (2013). Semiologia Médica (2a ed.). Buenos Aires:
Panamericana.
Complementaria

e Berreta, J., Cossio, P., Fustinoni, J., & Rospide, C. (2011). Semiologia Médica
Fisiopatolégica (8a ed.). Buenos Aires: Eudeba.

e Tierney, L., & Henderson, M. (2012). Historia Clinica del Paciente Método
Basado en Evidencias (22 ed.). México: McGraw Hill Interamericana.




